
 

 

＜出産セット＞ 

 

 

 

 

□入院証書 

□預かり証（保証金 5万円支払い時にお渡しする白い用紙です。） 

□母子健康手帳   

□保険証、診察券 

□産褥ショーツ（数枚）      ※出産セットの中にショーツ・ブラジャーが１枚ずつ入っています。 

□授乳用ブラジャー（数枚）     なお、病院でも購入できます。 

□化粧水・乳液・コンタクト用品など ※他のアメニティーはひと通りございます。 

□退院時のママの洋服         

□退院時の赤ちゃんの服、肌着、おくるみ 

□CD（希望者）  ※出産時、陣痛室・分娩室で音楽が流せます。 

□デジカメ・ビデオなど（希望者）  ※分娩時の母子の状態により、撮影可能です。 

□飲み物（ペットボトルやパウチタイプのものが便利です） 

□ストローキャップ（ペットボトルに付けて、横になったままでも飲み物を飲むことが出来ます） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ナプキン L （5枚×2） 

■ナプキンＭ（10枚×２） 

■水だけコットン（清浄綿） 

■産褥ショーツ（１枚） 

■産後用ブラジャー（１枚） 

■母乳パット（３組入り） 

■やわらかタオル おしりふき 

 

 

分娩予約時（保証金入金時）に返却されま

すので、入院時に必ず持参して下さい。 

①  

②  

入院時の持ち物のご案内 

入院時に持ってくるもの 

病院でご用意させて頂いているもの 

 

出産後にママが使うもの 

■レギンスカバー 

■分娩シーツ 

■吸収シーツ 

■直後パットマルチ 

■お産パット（直後用） 

■骨盤ベルト 

※腰痛などの症状がある方は 

事前にお渡しできます。 

分娩時に持参して下さい。 

 

分娩時使用するもの 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■パジャマ・バスタオル・フェイスタオルは 

ご自由にお使いいただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

パジャマはワンピース型なので、ズボン（または 

レギンスなど）を履きたい方は持参して下さい。 

空調の調整は出来ますが、羽織るものがあると便利です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ミルク   ■ミルクガーゼ      ※入院中の赤ちゃんの育児に必要なものは 

■オムツ   ■おしりナップ       全て揃っています。 

■肌着 

 

 

③  

⑥  ⑦  ⑧  ⑤  
④  

  

     

＜赤ちゃんのもの＞ 

シャンプー・コンディショナー（H＆S）、 

泡状洗顔フォーム（パーフェクトホイップ）、

ボディソープ、ドライヤーはご用意しており

ます。 

 

 

 

 

※ご自身にあった物を使用したい場合は、持参して下

さい。 

＜アメニティグッズ＞ 

■コップ       ■歯磨き粉・歯ブラシ      

■手さげ袋     ■綿棒 2本、コットン    

■ヘアバンド   ■髪留め  ■ヘアブラシ 

■ボディウォッシュタオル 

■スリッパ   ■ティッシュ１箱 

 
 

jhttps://www.kansaih.johas.

go.jp/wp-content/uploads/2

016/06/21275e9cefc7e462

90a5e812f315133f.jpg 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サービス内容 

 

分娩時 

・好きな音楽（CD・MD）をお持ち頂ければ、流すことができます。 

・希望により、アロマデュフューザーにて、お好きな香りを楽しめます。 

 

産後 

・写真をプレゼントします。（出産直後、New Bornフォト） 

・入院中、１回のみご家族でお祝膳（昼食）を召し上がって頂きます。 

 （現在、お祝膳は実施しておりません。皆様にクオカードを差し上げます。） 

     

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

※感染症の流行状況により面会・立会い等制限がございます。  R4.7.22 

 最新の情報はスタッフにお尋ね下さい。            スマイル外来・病棟 

おみやげ 

２WAYオール＆スタイセット 

  フード付バスタオル 

  オーガニックアフガン 

の中から１つお選びいただきます。 

面会時間 

平日 午後  3時～午後 8時 

日曜 

祝日 
午前 10時～午後 8時 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


