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私たちは「病気を診ずして病人を診よ」の精神で、
心温まる生涯医療センターを目指します。

私たちは患者様のために最善を尽くすことに誇り
を持ち、笑顔で活躍できる職場作りを目指します。

睡眠でお悩みの方は「いびき外来」にご相談を

インフルエンザ予防接種予約





日曜健診のお知らせ

 第10回健康まつり開催

 外来会計クレジット払い開始

外来診療担当医師一覧（Ｒ5.10.1現在）

ホームページはこちら
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院 長　川 島　 治

　私の検査の結果は、
AHIという一時間当たりの無呼吸の回数が46.7回

（約一分に一回息が止まっている・首を絞められている(>_<)）という結果で、重症でした。
無呼吸時間の最長95秒　最低酸素飽和度は77％（90を下回ると危険です）
深い睡眠に入るまでに、睡眠が浅くなってしまっていました。

そこでCPAP（持続陽圧呼吸）療法を開始しまし
た。するとAHIが0.5回と著明に改善しました。
装置を付けて寝ることで、深い眠りが出来るよ
うになりました。

　～ＣＰＡＰ療法とは～
鼻にマスクをつけ、気道に空気を送り続けて無呼吸
を防ぐための装置をつける治療方法です。

軽症の方には、減量・禁酒・仰向けで寝ない・歯科でマウスピース作成などの治療もあります。
治療のメリットは沢山！

普段から「いびき外来」で沢山の患者様の診療にあたっていますが、私自
身も永年いびきに悩んで（家族が？）いました。

この度、当院で睡眠時無呼吸症候群（Sleep Apnea Syndrome）に対する精密検査を導入し
たので、早速検査を受けてみました。

★ いびき・昼間の眠気など、睡眠でお悩みの方は「いびき外来」にご相談ください。

装置を付けて寝ることで、深い眠りが出来るよ

鼻にマスクをつけ、気道に空気を送り続けて無呼吸
CPAP(持続陽圧呼吸療法中です！

私も家族も
大喜び ◎

いびき・昼間の眠気など、
　　睡眠でお悩みの方は必見 !交通事故ではありません。

検査の様子です。

いびきが
改善した

いびきが
無くなった

夜間トイレの
回数が減った

かつて無い
開放感が
得られた

頭すっきり

会議中に
寝ることが
無くなった
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　インフルエンザウイルスはとても感染力が強く、爆発的な流行が見られることがあります。
例年12月から3月の間の流行が多いですが、厚生労働省は９月22日、全国約5千の定点医療機
関から11～17日の1週間に報告されたインフルエンザの新規感染者数が計3万4665人で、1
医療機関当たり7.03人だったと発表。前週比1.57倍と急増、7都県で流行の「注意報」レベルと
される1機関当たり10人を超えました。通常冬に流行することから9月としては異例の状況と
なっています。子どもやお年寄りなど、あまり体力のない方、呼吸器系や糖尿病などに基礎疾
患のある方は症状が重篤になりやすく、インフルエンザには十分な注意が必要です。

インフルエンザ予防接種の
予約を承っております。
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（1） インフルエンザ予防接種は「完全予約制」となります。
（2） １０月２日（月）より、当院ホームページからのネット予約、またはお電話、
 受付窓口にて承ります。※３歳未満 ( 小児科 ) はネット予約のみです。
 ＊ 予約受付電話番号（代表番号）：
 ＊ 予約受付時間：９：００～１７：００　※土曜日は午前中のみ

（3） 接種期間：１０月２１日（土）～１２月２３日（土）
（4） 接種の曜日・時間は下記の通りです。（※一部未実施の日有り）

（5） 接種料金　※1 回あたりの料金（税込）
　①一般

※お支払いは「現金」のみとなります。

　②接種日において満６５歳以上の方
★ 自己負担額は、一律 1,000 円（1 回あたり）です。

※行田市外にお住いの方は金額が異なる場合があります。65 歳以上の方で行田市
以外で住民登録をされている方は、予診票が異なります。事前に当該各市町村に
おいて予診票をもらって来て下さい。

048-553-2000
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　健康管理センターでは、平日に時間がとれない方や、ゆとり
をもって健康診断を受けたい方などを対象に、本年度より月
一回、日曜健診をはじめました。ご利用頂いた多くの受診者様
からは、好評をいただいております。
　今後は、人間ドックや婦人科検診など、健診内容の充実を図
り、一人でも多くの方にご利用いただくため、地域唯一の健康
管理センターとして、努めて参ります。

　人間ドックにおいて胃のバリウム検査に使用しているデジタ
ルＸ線テレビシステム２台を更新しました。
新装置は旧装置と比べて、視野が
広く歪みのない鮮鋭な画像を提供
することが可能となりました。
また、旧装置よりも被ばく線量が
低下しており、安全性も向上して
います。

日曜健診 はじめました

日　　時： ① ２０２３年１０月１５日（日）８：３０～
 ② ２０２３年１２月１０日（日）８：３０～

場　　所：４階　健康管理センター

お問合せ：行田中央総合病院健康管理センター
 ＴＥＬ　０４８－５５３－２４２６
 ＦＡＸ　０４８－５５３－２４１７
 メール　gch-hc@sakitama.or.jp

受付時間：月～金　ＡＭ９：００～１７：００
 　 土　ＡＭ９：００～１２：００
　　　　　　 ※祝祭日を除く

土　ＡＭ９：００～１２：００
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　2023年9月より、患者様からご要望がありました診療費のお支払いに
クレジットカードが利用できるようになりました。

■使用可能なクレジットカード（取り扱いブランド）

■お取り扱い時間・利用場所
　8：30～ 17：30　④番会計窓口
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外来会計がクレジットカードでお支払いできます

■決済方法
　決済方法は 1回払いとなります。
　※分割払いやリボ払いは出来ませんのでご了承ください。

お待たせしました！！



  

　　
院　長 院　長 院　長

宗澤利紀 　　

内 視 鏡 安江英晴 豊澤三郎 慈恵医大 山本/小郷 岩瀬/薄葉 中込　良

午前
凌　晨光

山村則文
（脊

　
椎）

午後 山村則文

北畠雅人 北畠雅人

（専門）

（専門）

形成外科 午後のみ

午前のみ

野嶋公博
（第４週のみ3：30～)

※14：00～

熊澤健介
（呼吸器・アレルギー）（専門）

石橋　健 石橋　健 石橋　健 石橋　健 石橋　健

野原広明

凌　晨光 凌　晨光

野原広明

石黒瑞稀

小林万寿夫小林万寿夫

小林万寿夫 丸山智也

丸山智也

小林万寿夫

矢尾善英

小 児 科

  
皮 膚 科

眼 科

慈恵医大吉田賢司田邉行敏

整形外科

埼玉医大

（脊椎）

山村則文
（脊椎）

（脊　椎）

（循環器）（新生児）

【午後】 2時 ～ 5時  内科 ・ 小児科<月・火> 

3時 ～ 5時 外科 ・ 整形外科 ・ 形成外科 ・皮膚科・ 産婦人科 ・ 小児科<水・木・金> 

月 火 水 木 金 土

福庭一人 福庭一人 福庭一人

福庭一人

川田龍太郎

福庭一人

川田龍太郎

福庭一人

伊藤仁彦

福庭一人

伊藤仁彦

吉田光典 今永兼良

典光田吉

福庭一人

福庭一人

吉田光典

典光田吉

女性外来 午後のみ

院　長 院　長 院　長 院　長 院　長 院　長

（消化器・乳腺・肛門）午前 （消化器・乳腺・肛門） （消化器・乳腺・肛門）
宗澤利紀 安江英晴 安江英晴 安江英晴 安江英晴

小林美紀　　（要予約）

内 科

＊診療時間  【午前】 9時 ～ 12時 ※土曜日は全科 午前中のみの診療となります。（予約の方は除く）

診療科目

ｽﾏｲﾙ外来
（産婦人科）

午前 堀　慎一
※10:00～

午後 堀　慎一

　　

外 科

（専門）

（消化器）

（消化器）

午後のみ
特殊外来

要予約

R5.10.1 現在行田中央総合病院　外来診療担当医師一覧

手術のため臨時休診となる場合があります。
お電話にてお問い合わせの上、受診して下さい。

（総　合） （総　合） （総　合） （総　合） （総　合） （総　合）

完全予約制

織戸宜子 石黒瑞稀 鳥井晋三
（循環器）

午前

（専門）

矢尾善英 平野　慧

（漢方・腎臓）

小林万寿夫
（漢方）

(呼吸器) （漢方・腎臓）

（一般内科） （血液一般）

　　

織戸宜子

清川道夫　　

　　

堀切　文　　

堀切　文

（一般内科）

堀切　文　　
（一般内科）

橋本和昌

橋本和昌

矢尾善英

院　長

（一般内科）

（専門）

午後

りん 凌　晨光りん

山村則文

小林正久
（新生児・代謝・神経）

田知本 寛
（アレルギー）

岩瀬亮太
（肝胆膵脾）

※隔週

薄葉輝之
（肝胆膵脾）

※隔週

笠兼太朗
（一般）午後

（専門）

※予約制 ※予約制

※予約制

※10:00～

フットケア・骨粗しょう症外来 ： 金曜日　午後

いびき外来・ペイン外来    ： お問い合わせください

関根巧也
（手外科）

産婦人科（月曜日・木曜日 午後）

外科（水曜日・金曜日 午後）

整形外科（木曜日・金曜日 午前）

※～16:00 予約制

※～16:30 （老年医学）※隔週

平野　慧

（血管）
前田剛志

吉野恭正
（脊椎・骨粗鬆症）

（一般内科）

（健診フォローアップ）

※9:30～11:30
※9:30～

※9:30～11:30※9:30～11:30

鈴木景子
（脊 椎）

鈴木景子
（脊　椎）

慈恵医大

（糖尿病）※9:30～ 予約制

完全予約制

 

・院長

・小林（万）医師

・鳥井医師

・織戸医師

※9:00～11:30


